Frihlingskrautersuppe

mit Hanfnockerln

20 g Brunnenkresse

20 g junge Léwenzahnbldtter
20 g Kerbelkraut

20 g Sauerampfer

20 g Schnittlauch

20 g glatte Petersilie

20 g Liebstockl

20 g junge Brennnesselbldtter
11 Basissuppe

Zubereitung: Die gewaschenen und grob gehackten
Krauter mit der Basissuppe mixen.
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Mein Tipp: Einige frische Krdauterstrauchen zur Deko-

ration aufbewahren.
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